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Garrapatas gue pican alas personas

Estudio de 3059 garrapatas:

- 43,2% Ixodes ricinus

- 13,9 % Rhipicephalus bursa

- 11,6% Dermacentor marginatus
- 10,8% R. turanicus

- 10,9% Hyalomma marginatum

- 3.5% Haemaphysalis punctata
- 3,3% R. sanguineus

- 1,9% D. reticulatus

- 0,85% H. lusitanicum

- 0,16% |. hexagonus

- 0,14% Argas reflexus

- 0,06% H. inermis

- 0,06% I. canisuga

- 0,03% I. ventalloi

- 0,03% R. pusillus
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Enfermedades mas importantes

Enfermedad de Lyme (Borrelia burgdorferi s.1.)
Anaplasmosis (Anaplasma phagocytophilum)
Riquetsiosis (Fiebre botonosa, TIBOLA, etc)
Encefalitis viricas transmitidas por garrapatas
Piroplasmosis (Babesia sp.)

Tularemia (Francisella tularensis)

Nuevos patdogenos zoonoticos? (Neoehrlichia mikurensis)



Enfermedad de Lyme

Epidemia de artritis en Lyme (USA) (1975)
Intensos estudios para descubrir su causa

Asociacion con garrapatas (1978)
Aislamiento de una bacteria de las garrapatas (1982)

Descubrimiento de Borrelia burgdorferi (1984)
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Borrelia burgdorferi sensu lato

Genoespecie Origen del Nombre Distribucion
% B. burgdorferi sensu stricto En honor del Dr. Burgdorfer EEUU, Europa
% B. garinii En honor del Dr. Charles Garin Eurasia, Japon
* B. afzelii En honor del Dr. Arvid Afzelius Eurasia, Japon
B. japonica Primer aislamiento en Japon Japon
B. ardersonii En honor al Dr. John Anderson EEUU
B. tanukii A partir de Ixodes tanuki Japon
B. turdi ** A partir de Ixodes turdus Japon
B. valaisiana Valle suizo de Valais Eurasia
B. lusitaniae Primer aislamiento en Portugal Europa, Norte Africa
B. bissettii En honor a Dra. M.L. Bissett EEUU, Eslovenia
B. sinica Primer aislamiento en China China
Otras especies recientes: B. finlandensis
B. chilensis
B. kuntenbachii
neiker y B. bavariensis

B. spielmani ‘



Epidemiologia

« Unica forma de transmisién picadura de garrapatas de especies
incluidas en el grupo de Ixodes (l. scapularis, I. pacificus; I. ricinus, I.
hexagonus y |. persulcatus)

*Transmision transestadial

* Transmision transovarica muy baja

* Reservorios animales competentes (Europa):
Micromamiferos (Apodemus sp, Myodes glareolus)

Aves, otros?
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Sintomas
Picadura
1 (dias)

Lesion en la piel

P

1 (semanas-meses)

Problemas cardioldgicos, neurologicos
o reumatologicos
- bloqueo cardiaco

- meningitis, neuritis
- artritis (inflamacion articular)
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Infeccion por B. burgdorferi en I. ricinus en la CAPV

N° zonas muestreo 27 10 b 10 6
Culture Culture PCR-RLB (16SrRMA) | PCR-RLB (16S RNA)
Técnicas usadas PCR (osp-A) | PCR (osp-A) | PCR-RLB (165 rRNA) P CH-F..;LB (55235 RNA)| P CR-R;LB (55-23S rRNA)
RFLP / SEQ | PCR-RLB (55-23S rRNA)
N° garrapatas adultas 131 64 (23) 98 (36) 288 620
N° ninfas 2011 (234) 1471 (60) 1298 (49) 1775 (355)
Adults Nymphst Adultst Nymphst Adultst Nymphst Adults Adults Nymphst
_ 15 0.1 9.3 15 4.1 13 1 29 35
B. burgdorferis.s.| 0 0 6.3 07 ? 09 0 0.5 0.1
B. garinii| 0.7 0.1 1.5 05 0 06 03 0.5 03
B. afzelii| 0 0 0 0 0 0. 03 0.6 06
B. valaisiana| 0 0 0 0.1 2 09 0 0.5 0.1
B. lusitaniae| 0.7 0 1.5 0 0 0 0 1.1 19

- Rango de infeccion en adultos: 1,0% - 9,3%
- Rango de infeccion en ninfas: 0,1% - 3,5%
- Las especies patogenas B. afzelii, B. garinii y B.b. s.s. estan presentes
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Infeccion por B. burgdorferi en I. ricinus en la CAPV

Densidad % Indice de
l. ricinus Infecciébn Riesgo Cepa Patogenicidad
PV1 1.77 1.90 3.4 B. burgdorferi s.s. BP
PV2 12.43 1.40 17.4  B. burgdorferi s.s. NP
PV3 6.69 1.50 10.0 B. burgdorferi s.s. BP
PV4 1.80 5.60 10.1 B. garinii P
PV5 4.93 1.00 4.9 B. garinii BP
PV6 3.20 4.20 13.4 B. garinii P
PV7 2.25 2.20 5.0 B. valaisiana NP
PV8 4.00 1.30 5.2 B. lusitaniae NP

NP no patdégena
BP baja patogenicidad
prommmey P patogena _ (Escuderoy cols 2000)
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Estudio del papel de los
micromamiferos como
reservorios

253 micromamiferos :

Apodemus sylvaticus (raton de campo) 70.0%
Apodemus flavicollis (ratén leonado) 5.0%

Myodes glareolus (topillo rojo) 10.0%
Crocidura russula (musaraina comun) 5.0%
Sorex minutus (musarafia enana) 0.5%

Sorex coronatus (musarana de Millet) 8.0%
Microtus lusitanicus (Topillo lusitanico) 1.0%
Rattus rattus (Rata negra) 0.5%

Resultados positivos:

- 0,5 % A. sylvaticus (B.b.s.s.)

- 14,3 % S. coronatus (B. afzelii)
- 6,3 % M. glareolus (B. afzelii)
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Estudios de seroprevalencia en la CAPV

302 individuos: diferentes grupos de riesgo
117 forestalistas
52 veterinarios
18 pastores
27 apicultores
74 recolectores de setas
14 otras actividades

- 35% con anticuerpos (106)

- 11 individuos (10%) con historia previa compatible con Lyme (EM)
- 5individuos con sintomas neuroldgicos (5%)

- 37 individuos con sintomas musculo esqueléticos (35%)

- Pastores, apicultores y forestalistas: mayor seroprevalencia

(Arteaga y c 998)



Rickettsia y riguetsiosis

* Distribucion mundial. Bacterias Gram negativas
* G° Rickettsia
* grupo del tifus (Typhus group-TG). Transmision por piojos y pulgas
e grupo de las fiebres manchadas (Spotted Fever Group) (>30

especies). Transmision por garrapatas. 25 especies reconocidas + 11
candidatas + 7 descritas y no reconocidas

Patogenas: Rickettsia conorii, Rickettsia slovaca,
Rickettsia africae, Rickettsia mongolitimonae......

Poder patogeno no determinado: R. asiatica, R. tamurae, R.
montanensis, R. rhipicephali, R. peacoukii,....
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Sintomas en personas

Tras 4-20 dias de la picadura

Fiebre alta, cefalea, malestar general, dolores
articulares y musculares

Aparicion en el lugar de la picadura de una escara negra e indolora. En
ocasiones cursa con inflamacion e infeccion

Puede cursar con un exantema en las extremidades. No pica y persiste
de 2-3 semanas

Linfadenopatia

Complicaciones neurologicas, cardiacas, digestivas o respiratorias

neiker
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Rickettsiosis en Europa

R. conoril subsp conorii MSF — Mediterranean spotted

R. conorii subsp israelensis fover Qrou

R. conorii subsp indica group

R. monac_enS|s ) MSE

R. aeschlimannii No se conocen los

reservorios

R. helvetica :

R. massiliae MSF — like

R. sibirica mongolitimonae LAR (Lymphangitis Associated
Rickettsiosis)

R. slovaka Tick-borne lymphadenopathy (TIBOLA,DEBONEL

R. raoultii Scalp Eschar and Neck Lymphadenopathy after
Tick Bite (SENLAT)

Otros Candidatus '
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Infeccion por Rickettsia sp. en I. ricinus de la CAPV

N° zonas muestreo 10 B
N° garrapatas adultas 288 620
N° ninfas 1775 (355)

PCR-RLB (ompA)
PCR-RLB (gitA)

Técnicas usadas

PCR-RLB (55-235 rRNA)

0
Rickettsia sp. 0 0.9 0
R. monacensis 0 0.2 0.2
R. helvetica 0 0.2 03
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Infeccion por Rickettsia sp. en otras especies de
garrapatas de la CAPV

2003-2005
Garrapata: N Positivas %
Rhipicephalus bursa 51 0 0
Dermacentor reticulatus 99 48 49,5
Haemaphysalis concinna 56 0 0
Haemaphysalis inermis 201 0 0
Haemaphysalis punctata 130 0 0

100% de las secuencias correspondientes a R. raoultii

(especie asociada a TIBOLA /DEBONEL/ SENLAT)

El invierno es la época del afno en que el
riesgo de transmision de R. raoultii sera
mayor, coincidiendo con los periodos de
maxima actividad de D. reticulatus.

(Barandika y b;"’éooza)
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Encefalitis viricas transmitidas por garrapatas

*Primera alusion historica — S. XVIII — islas Aland (Finlandia)
*Primera descripcion médica — 1931 — Austria

*Primer aislamiento — 1937 — Rusia | TBEV — arbovirus — Flaviviridae / Flavivirus

TBE — Endémica en diferentes regiones de 27 paises europeos
- 70-90% de los casos cursa de forma asintomatica.

- Pl 3-14 dias

- Sintomas pseudo-gripales (fatiga, cefalea, dolores musculo-esqueléticos y fiebre)
- 10% afecciéon en SNC (meningitis, meningoencefalitis 0 meningoencefalomielitis)
- Pronostico bueno, puede haber secuelas (paralisis, vértigos, problemas

sensoriales)

4 VECTOR A

Ixodes ricinus Ixodes
persulcatus

Transmision transestadial
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Encefalitis virica transmitida por garrapatas (TBE)

/ Primavera \
L

Incremento rapido de la T2

/°C < 7-10°C > 100% I
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Indice de coincidencia - Larvas / Ninfas
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Infeccion por TBE en I. ricinus

. Della R vs Cycle
gRT-PCR |
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Cycle Number

No detectamos la presencia de ARN de TBEV en |I. ricinus procedentes del Pais Vasco y de La
Rioja; por lo tanto el TBEV probablemente no esta presente en estas zonas, o si lo esta, su
prevalencia es muy baja.

La ausencia de sincronia entre larvas y ninfas en el comienzo de la actividad primaveral, con la
consecuente falta de co-alimentacion de ambos estadios sobre micromamiferos, puede ser la
explicacion a la ausencia del TBEV en nuestro entorno.
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Anaplasmosis granulocitica
v'Escocia — 1932 — Ganado ovino / 1994 — 1¢f caso humano (EE UU)

v'"Modelo de enfermedad emergente

Anaplasma phagocytophilum — Anaplasmataceae

Proceso febril inespecifico
- Pl: 5-21 dias

- fiebre elevada (>38,5°C) que dura entre 2-11 dias

- escalofrios, mialgias generalizadas, dolor de cabeza severo y malestar;

- anorexia, artralgia, nauseas y tos improductiva.

- leucopenia y trombocitopenia, alteracion de la funcion hepatica, aumento moderado en la

concentracion sérica de las enzimas hepaticas

4 VECTOR \

l. ricinus
l. ricinus, I. persulcatus
|. scapularis, |. pacificus

Qansmisic’)n transestadiaI/
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Anaplasmosis granulocitica: Epidemiologia

« 2000 — La Rioja — Primer caso humano (Oteo y cols, 2001)

» Pais Vasco— Rumiantes— relacionado con abortos

Reservorios:

» Ungulados domeésticos vy silvestres
* Micromamiferos

* Aves?

1%
1%

195 2%

1%1%
N Positivos (%)
A. phagocytophilum
Cervidae (Corzo) 105 64 (61.0)

Corzo (861 garrapatas) Ciervo (778 garrapatas) Gamo (152 garrapatas) Cervidae (Ciervo) 26 21 (80.8)
I ricinus R
5% 3% fH concinna Cervidae (Gamo) 6 3 (500)

= i Suidae (Jabalies) 227 0
R b . -

= AN Micromamiferos 253 3(1.2)

B D. marginatus .

0O 1. hexagonus Canidae 56 0

O /. canisuga

Jabali (46 garrapatas) ; g: ;if;ﬁﬂ;ca Felidae 8 0
Mustelidae 183 0
Viverridae 14 0

neiker y
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Infeccion por A. phagocytophilum en I. ricinus

N° zonas muestreo

N° garrapatas adultas
N° ninfas

Técnicas usadas

% infeccion por
A. phagocytophilum

neiker y

tecnalia
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1| 10 6
1M 288 620
2011 (234) 1775 (355)
1 PCR (165 rRNA) PCR-RLB (msp2) PCR-RLB (msp2)
Resultados

Adults  Nymphs?

Adults

Adults  Nymphs?

8.2 1

36

8.7 28

(Barral, 1998;
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Tularemia (Francisella tularensis subp. holarctica)

- Zoonosis que afecta a lagomorfos y pequefios roedores (Microtus sp)

- 1997-98: Primeros casos en Espana (Castilla y Ledn), asociados a caza de
liebres. Otros brotes importantes en 2007-2008.

- >1000 personas afectadas

-- Brotes relacionados con aumento de la poblacién de topillos (M. arvalis)

Sintomas

- Presentacion brusca con fiebre, escalofrios, dolores
musculares y articulares, cefalea y vomitos

- En funcién de la via de transmision se puede observar:

- Linfadenopatia regional con o sin presencia de ulcera
cutanea

- Neumonia atipica

- Dolor abdominal vomitos y diarrea




Tularemia: Epidemiologia

-Por via cutanea tras la manipulacion
de animales infectados

- Via aerdgena
Vias de

transmision - Via digestiva (alimentos, agua)

- Por picadura de garrapatas
infectadas

Infeccion por Francisella sp. en la CAPV

Positivos
Garrapata N Fransisella (%) Secuenciacion
D. reticulatus 97 81 (83,5) FLE (ST4)
R. bursa 50 0 -
. ricinus 288 0 -
H. punctata 109 0 -
H. inermis 95 0 -
H. concinna 41 0

FLE = Francisella-like endosymbiont

i Garrapatas (680) y micromamiferos (252) negativos F. tdlarensis
e (Lopes de Carvalho y cols, 2016)
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«Una garrapata nos ha cambiado la vida»

Tres vascos afectados

i1 IRAITZ VAZQUEZ

IRUN. La picadura de una

les hascambiadola vidaw. Loqueen
un principio era un €scozor sin im-
portancia, en un abrir y cerrar de ojos
se convirti6 en dolores de cabeza,
mareos, pérdidas de memoria o pa-
rilisis de parte del cuerpo. Andrea
Iglesias, Jone Muiioz y Alfonso Pé-
rez, afectados de la enfermedad de
Lyme, una infeccidn provocada por
un dcaro gue transmite la bacteria
de la Borrelia, viven desde hace va-
rios afios su propia odisea.

El calvirio de Andrea comenzd en
2007 cuando una garrapats le picd
en la cabeza. Los que én un princi-
ploeramu simple picadura se fue

en una infeccién. oMe

recetaron antibidticos durante diez -

diaso, relata esta vecina de Inin, de
39Iﬁns.l.osanmmud¢npareue-
ron, péto su ségundo embarazo hizo
gue volvieran ain con mis fuerza
en 2010. Dolores de cabeza, mareos

pérdida deuamplnn

]

eran parte de un diz a dia que se con-
virtio en un infierno. Las pruebas
que le realizaban no concluian qué
le ocurria, por lo que decidio comen-
zar a investigar por su cuenta: oLe-
yendo e informindome me di cuen-

Andrea Jone ymonsn compatten susexpenenoasenh lucha que siguen comra laenfennedad = LUSA

analitica a un laboratorio alemin en
marzo del afio pasado, una iniciati-
va que le valié para veralgo de luzal
final del tinel +En el test di positi-
vo en la enfermedad de Lyme y co-
menzaron 2 tratarme con antibiéti-
cos».Pero después de seis semanas
med:dndonhumtonmdehen
fermedad no desaparecie

acudir a un sinfin deupeculm" ,
decxdio 2 Bélgica para consultar a uan
experta en Lyme. «Ahora los sinto-
mas vienen y van, tengo mis baches,
pero noto una gran mejorias, afir-
ma.

Con solo once meses

Lunes 29.06.15
EL CORREO

adia. «Hasta septiembre no tenemos
quc volver a lo congultas, se felicita
Muiioz.

A Alfonso Pérez no se le olvidard
ficilmente el fin de afio de 2013. Los

parte

del cuerpo. Acudia un médico brits-
nico que me dijoque podfa serun ic-
Tass. los resuitados salieron
nermales, decidié volver a San Se-
bestidn. Internet fue la fuente de in-
formacion para este donostiarra de
26 aftos, ya que los médicos no da-
tan con el diagndstico. sComencé 2
medicarme por mi coenta y los sin-
tomas empezaron a remitirs, indi-
ca. Pero los médicos no estaban del
todo convencidos de que esta mejo-
ria fuera por los antibioticos. «Me di-
jeron que 12 medicing estaria enmas-
carando la enfermedad, pero cuan-
dolodejé empeoré. En una semana
perdi casi toda la vision del ojo iz-
quierdo y pricticamente no podia ni
andar. Me encerré en casas, asegura
Pero hace una mes encontrd su ta-
bla de salvacion: eAcudi auna espe-
cialista en Santander y ella me diag-
nostico de Lymes. A principios de
esta semana viajé a San Diego (EE
UU)pnnlcuduaunode losmejo-
en estaenfermedad.
uhmmaénuquelquldtbo-
mos ir al médico y convencerle de
lo que tenemes, muchas veces por-
que no conocen la enfermedad. Nos

e ;
m’mﬂ.ldeeﬁg creen que en dos

Amaia tenia once meses cuando Je  semanas la
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